
План мероприятий ОО № 4 в рамках проведения Российской недели школьного питания  

в период с 11 по 15 декабря 2023 года 

№ 

п/п 

Название мероприятия Сроки/дата Место 

проведения 

Охват/целевая 

аудитория, 

чел. 

Ответственные 

1. Классные  часы на  тему: 

 «Значение витаминов и минеральных 

веществ в рационе питания младшего 

школьника, воспитанника. Профилактика 

витаминной недостаточности» 

 «Воспитание культуры питания у 

подростков» «Продукты с особыми 

свойствами в рационе питания» 

 «Особенности питания подростков во 

время экзаменов, при интенсивных 

учебных нагрузках» 

 

 

 

 

 

13.12.23 -

14.12.23 

 

 

 

МАОУ лицей 

№4 

 

1 — 4 классы 

800ч 

 

 

 

5-8 классы 

840ч 

 

 

9- 11 классы. 

350ч 

Классные 

руководители 

совместно с  

медработником 

Караванной 

участковой 

больницы 

 

классные 

руководители, 

воспитатели ГПД. 

 

классные 

руководители 

2. Организация выставки в школьной 

библиотеке на тему:      «О здоровом 

питании» 

в течение 

недели 

  

 МАОУ лицей 

№4 

1-11 кл 

 

библиотекарь 

 

3. Тематические  беседы по рациональному 

питанию в рамках различных учебных 

предметов 

 

по  расписанию МАОУ лицей 

№4 

1050 Учителя-

предметники: 

биологии, 

географии, 

технологии, 



литературы, 

обществознание, 

русский язык  

4 Проведение общественного контроля 

питания 

15.12.23 МАОУ лицей 

№4 

 

 

- Зам по ВР, 

председатель 

родительского 

совета 

 

необходимо направить планы мероприятий в рамках проведения Российской недели школьного питания, 

проводимых в образовательных организациях, на адрес электронной почты Цырульник Н.И. в срок до 11 декабря 

2023 г. 
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